
Startliste per Klasse
Trondhjemsrennet Fellesstart Saupstad Skisenter 24.01.2010
Startno Navn Klubb Starttid
Jenter 14 (1,3+1,3+1,3)   

1 Kristin Våga Fløttum 10:15.00Skaun IL
2 Silje Bakken 10:15.00Leik, IL
3 Sara Enodd 10:15.00Budal IL
4 Jenny Enodd 10:15.00Budal IL
5 Tonje Romundstad 10:15.00Trondhjems Skiskyttere
6 Frida Sæther 10:15.00Byåsen SSL
7 Marianne Røstad 10:15.00Stiklestad IL
8 Andrea Lund 10:15.00Stiklestad IL
9 Thea Elise Estenstad 10:15.00Leik, IL

10 Mia-Therese Matberg Ibsen 10:15.00Frol IL
11 Marit Solem 10:15.00Budal IL
12 Astrid K. Røsvoll 10:15.00Trondhjems Skiskyttere
13 Synnøve Bergslid 10:15.00Tingvoll IL
14 Lisa Bakøy Sunde 10:15.00Skauga IL
15 Ane Avseth Glimsdal 10:15.00Molde og Omegn IF
16 Synne Budal 10:15.00Byåsen SSL

Antall: 16
Jenter 13 (1,3+1,3+1,3)   

17 Sigrid Livik 10:15.00Meråker SSK
18 Martine Østraat Røkke 10:15.00Frol IL
19 Lise Sundli 10:15.00Sokna IL
20 Marta Skrove Nossum 10:15.00Stiklestad IL
21 Anna Kristine Steinkjer Størseth 10:15.00Meråker SSK
22 Emelie Smestad Berg 10:15.00Snåsa SSL
23 Synne Flotten 10:15.00Rennebu IL
24 Vilde Olsen Rosvoldsve 10:15.00Byåsen SSL

Antall: 8
Gutter 13 år (1,3+1,3+1,3)   

31 Ole Kristian Haugen 10:35.00Trondhjems Skiskyttere
32 Sverre Dahlen Aspenes 10:35.00Skatval Skilag
33 Kasper Lie 10:35.00Skatval Skilag
34 Martin Lund 10:35.00Orkdal il
35 Jørgen Aune 10:35.00Sokna IL
36 Øystein Berdal 10:35.00Orkdal il
37 Adrian Fløttum 10:35.00Sokna IL
38 Eivind Myhren 10:35.00Leik, IL
39 Jøran Kjesbu Wass 10:35.00Stiklestad IL
40 Sivert Jære Stavik 10:35.00Snøhetta IL
41 Sigbjørn-Martin Næss 10:35.00Trondhjems Skiskyttere
42 Erik Kvam 10:35.00Meldal IL
43 Erik Husby 10:35.00Skaun IL
44 Olav Andreas Remmen 10:35.00Trondhjems Skiskyttere
45 Pål Edvard Hellan 10:35.00Stiklestad IL
46 Iver Hennissen Hermann 10:35.00Stiklestad IL
47 Sander Hammer Berget 10:35.00Skatval Skilag
48 Magnus Bleivik Wist 10:35.00Trondhjems Skiskyttere
49 Ola Bjørnevold 10:35.00Budal IL
50 Per Stian Storbekkrønning 10:35.00Sokna IL
51 Tørris Sandsæter 10:35.00Stiklestad IL
52 Tobias Røbergshagen 10:35.00Trondhjems Skiskyttere
53 Odin Bye Solheim 10:35.00Trondhjems Skiskyttere
54 Kristian Eriksen 10:35.00Byåsen SSL
55 Trygve Lægran 10:35.00Steinkjer SK
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Startliste per Klasse
Trondhjemsrennet Fellesstart Saupstad Skisenter 24.01.2010
Startno Navn Klubb Starttid
Antall: 25
Gutter 14 (1,3+1,3+1,3)   

61 Hadrian Mjøsund Sletner 10:55.00Trondhjems Skiskyttere
62 Joar Staverløkk 10:55.00Sokna IL
63 Vegard Reistad 10:55.00Stiklestad IL
64 Peder Hojem 10:55.00Stiklestad IL
65 Lars Olav Flakkenberg 10:55.00Inderøy IL
66 Erik Børset 10:55.00Sokna IL
67 Håkon Borgen Hermann 10:55.00Stiklestad IL
68 Vegard Selvnes 10:55.00Orkdal il
69 Eirik Ishol Skogan 10:55.00Steinkjer SK
70 Hans Erik Ler 10:55.00Haltdalen IL
71 Karl Magnus Øksnes 10:55.00Steinkjer SK
72 Odd Arild Karlgård 10:55.00Stiklestad IL
73 Fredrik Almås 10:55.00Byåsen SSL
74 Eivind Thue Thorvaldsen 10:55.00Trondhjems Skiskyttere
75 Stian Spakmo 10:55.00Trondhjems Skiskyttere
76 Martin Aas Wærum 10:55.00Steinkjer SK
77 Audun Steinkjer Standal 10:55.00Byåsen SSL
78 Oskar Olafsen 10:55.00Byåsen SSL
79 Tobias Eid Løvås 10:55.00Trondhjems Skiskyttere
80 Øystein Øien 10:55.00Snåsa SSL
81 Anders Hagset Stavnesli 10:55.00Molde og Omegn IF
82 Rein Helle Mårdalen 10:55.00Byåsen SSL
83 Tølløv Trønsdal Lyngstad 10:55.00Inderøy IL
84 Magnus Asp Gjøvik 10:55.00Tingvoll IL
85 Espen Staveli 10:55.00Orkdal il
86 Bersven Røkkum 10:55.00Tingvoll IL
87 Emil Sagberg 10:55.00Byåsen SSL
88 Kristian Rogdaberg 10:55.00Stiklestad IL
89 Rune Børset 10:55.00Sokna IL
90 Harald Birkeland Larsen 10:55.00Molde og Omegn IF

112 Peder Midttømme 11:15.00Byåsen SSL
113 Lars Høyem Bergem 11:15.00Byåsen SSL
114 Henrik Ringseth 11:15.00Steinkjer SK
115 Anders Wormdal Moen 11:15.00Byåsen SSL
116 Sindre Hestmo 11:15.00Trondhjems Skiskyttere
117 Johannes Høsflot Klæbo 11:15.00Byåsen SSL
118 Ola Grotnes 11:15.00Byåsen SSL
119 Simen Johansen 11:15.00Byåsen SSL
120 Lars Ishol Giskeødegård 11:15.00Snøhetta IL

Antall: 39
Gutter 15 (2,0+2,0+2,0)   

91 Jonas Hårstad 11:15.00Rennebu IL
92 Sindre Smestu Holm 11:15.00Rennebu IL
93 Ola Staveli 11:15.00Orkdal il
94 Ole Andreas Flotten 11:15.00Rennebu IL
95 Trygve Wekre 11:15.00Steinkjer SK
96 Johannes Singstad Knutsen 11:15.00Trondhjems Skiskyttere
97 Torgeir Tyssedal 11:15.00Byåsen SSL
98 Odin Eklo 11:15.00Stiklestad IL
99 Andreas Sølberg 11:15.00Leik, IL

100 Erlend Brønstad 11:15.00Steinkjer SK
101 Nils Anders Jermstad 11:15.00Steinkjer SK
102 Tobias Smestad Berg 11:15.00Snåsa SSL
103 Torstein Botnan 11:15.00Trondhjems Skiskyttere
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Startliste per Klasse
Trondhjemsrennet Fellesstart Saupstad Skisenter 24.01.2010
Startno Navn Klubb Starttid
Gutter 15 (2,0+2,0+2,0)   

104 Karl Aksel Jermstad 11:15.00Steinkjer SK
105 Ola Spangen 11:15.00Byåsen SSL
106 Fredrik Thomassen Røhme 11:15.00Orkdal il
107 Håvard Garli 11:15.00Byåsen SSL
108 Bjørnar Gjemble 11:15.00Haltdalen IL
109 Sindre Bjørås 11:15.00Frol IL
110 Vegard Ressem 11:15.00Frol IL
111 Jonas Ressem 11:15.00Frol IL

Antall: 21
Gutter 16 (2,0+2,0+2,0)   

121 Hallgeir Haugen 11:35.00Trondhjems Skiskyttere
122 Ådne Toldnes 11:35.00Snåsa SSL
123 Jørgen Blokkum 11:35.00Trondhjems Skiskyttere
124 Bendik Steinkjer Standal 11:35.00Byåsen SSL
125 Espen Sonflå 11:35.00Meråker SSK
126 Andreas Kvam 11:35.00Meldal IL
127 Anders Trønsdal Lyngstad 11:35.00Inderøy IL
128 Sigve Gederaas Denstad 11:35.00Trondhjems Skiskyttere
129 Jacob Senderud Storli 11:35.00Byåsen SSL
130 Andreas Eidsli 11:35.00Skaun IL
131 Eirik Fjær Skåre 11:35.00Trondhjems Skiskyttere
132 Håkon Livik 11:35.00Meråker SSK
133 Kåre Johan Eriksson 11:35.00Meråker SSK
134 Jonas Bjørklimark 11:35.00Trondhjems Skiskyttere
135 Brage Sæther 11:35.00Byåsen SSL
136 Vegard Karlgård 11:35.00Stiklestad IL
137 Sindre Bach Søraas 11:35.00Trondhjems Skiskyttere
138 Johann Bleivik Wist 11:35.00Trondhjems Skiskyttere
139 Espen Haugen 11:35.00Trondhjems Skiskyttere
140 Even Olav Grøtte 11:35.00Trondhjems Skiskyttere
141 Petter Almås 11:35.00Byåsen SSL
142 Håkon Selmer 11:35.00Byåsen SSL
143 Jørgen Vorseth Graneggen 11:35.00Trondhjems Skiskyttere
144 Ole Eskil Solbergløkk 11:35.00Sokna IL
145 Magnus Arnevik Jensen 11:35.00Trondhjems Skiskyttere
146 Martin Skogset 11:35.00Trondhjems Skiskyttere

Antall: 26
Jenter 16 (1,5+1,5+1,5)   

151 Mari Muan 11:55.00Meldal IL
152 Trine Wæge 11:55.00Steinkjer SK
153 Ingebjørg Øksnes 11:55.00Steinkjer SK
154 Liv Kaia Eriksson 11:55.00Meråker SSK
155 Anja Østgaard 11:55.00Trondhjems Skiskyttere
156 Tone Fanavoll 11:55.00Trondhjems Skiskyttere
157 Andrea Asp Gjøvik 11:55.00Tingvoll IL
158 Mari Støen Gussiås 11:55.00Molde og Omegn IF

Antall: 8
Jenter 15 (1,5+1,5+1,5)   

159 Ingeborg Anna Oftedal 11:55.00Haltdalen IL
160 Ragnhild Oftedal 11:55.00Haltdalen IL
161 Margrethe Lillevold 11:55.00Meråker SSK
162 Sara Ehrenpohl Sand 11:55.00Byåsen SSL
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Startliste per Klasse
Trondhjemsrennet Fellesstart Saupstad Skisenter 24.01.2010
Startno Navn Klubb Starttid
Jenter 15 (1,5+1,5+1,5)   

163 Heidi Grytdal 11:55.00Sokna IL
164 Astrid Lægran 11:55.00Steinkjer SK
165 Ingrid Østhus 11:55.00Nor, IL
166 Lotte Lie 11:55.00Skatval Skilag
167 Martine Therese Fredriksen Kristiansen 11:55.00Trondhjems Skiskyttere
168 Hedda Hofstad Hojem 11:55.00Stiklestad IL
169 Gøril Bredesen Garberg 11:55.00Orkdal il
170 Åsne K. Røsvoll 11:55.00Trondhjems Skiskyttere
171 Camilla Gimse 11:55.00Molde og Omegn IF
172 Eirin Svanøe-Hafstad 11:55.00Steinkjer SK
173 Gunhild Brønstad 11:55.00Meldal IL

Antall: 15
Menn 18 år (5 * 2,0)   

181 Fredrik Stigum Kvistad 13:30.00Steinkjer SK
182 Eirik Selvnes 13:30.00Orkdal il
183 Håkon Selvnes 13:30.00Orkdal il
184 Sondre Mæhre 13:30.00Trondhjems Skiskyttere
185 Jonas Wold 13:30.00Inderøy IL
186 Øyvind Witsø Jacobsen 13:30.00Byåsen SSL
187 Thorstein Magnus Fossum 13:30.00Byåsen SSL
188 Jakob Jensen Haugen 13:30.00Trondhjems Skiskyttere
189 Sindre Sæther 13:30.00Byåsen SSL
190 Espen Frøseth Solheim 13:30.00Asker SK
191 Ole Johann Rødvik Kilskar 13:30.00Frol IL
192 Andreas Bergrem 13:30.00Trondhjems Skiskyttere
193 Sondre Hegna 13:30.00Svene IL
194 Sigurd Hov 13:30.00Svene IL

Antall: 14
Menn 17 (5 * 2,0)   

195 Øystein Solligård 13:30.00Orkdal il
196 Tommy Grøtte 13:30.00Trondhjems Skiskyttere
197 Chris Endre Haugen 13:30.00Trondhjems Skiskyttere
198 Kristian Johansen 13:30.00Hønefoss SSK
199 Magnus Bogen Brurok 13:30.00Trondhjems Skiskyttere
200 Christian Olsen 13:30.00Trondhjems Skiskyttere
201 Knut Kåre Brøndbo 13:30.00Meldal IL
202 Magne Maråk 13:30.00Trondhjems Skiskyttere
203 Andreas Kjesbu Wass 13:30.00Stiklestad IL
204 Sondre Garli 13:30.00Byåsen SSL
205 Kristian Erichsen 13:30.00Trondhjems Skiskyttere
206 Ben Ørjan Lillemark 13:30.00Steinkjer SK
207 Eirik Müller-Sørenssen 13:30.00Asker SK
208 Øystein By 13:30.00Skaun IL
209 Runar Korneliussen 13:30.00Hammerfest skiklubb
210 Øystein Ulekleiv 13:30.00Dombås IL
211 Erlend Sverdrup 13:30.00Dombås IL

Antall: 17
Kvinner Sen (5 * 2,5)   

221 Marte Langen Bjørvik 14:10.00Trondhjems Skiskyttere
222 Elise Jørstad Sandvik 14:10.00Stiklestad ILAntall: 2
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Startliste per Klasse
Trondhjemsrennet Fellesstart Saupstad Skisenter 24.01.2010
Startno Navn Klubb Starttid
Kvinner 20-21 (5 * 2,0)   

223 Heidi Langen 14:10.00Trondhjems Skiskyttere
224 Åshild Graffer Bye 14:10.00Trondhjems Skiskyttere
225 Hanne Molde 14:10.00Stiklestad IL
226 Kristine Korneliussen 14:10.00Hammerfest skiklubb
227 Ane Skrove Nossum 14:10.00Stiklestad IL

Antall: 5
Kvinner 19 (5 * 1,5)   

228 Marita Storli 14:10.00Sokna IL
229 Karen Ishol Skogan 14:10.00Steinkjer SK
230 Kjersti Gederaas Denstad 14:10.00Trondhjems Skiskyttere
231 Kari Lien Johnsen 14:10.00Byåsen SSL
232 Elin Midthjell 14:10.00Sokna IL
233 Mari Aspnes Lesund 14:10.00Trondhjems Skiskyttere
234 Kristin Fremo 14:10.00Trondhjems Skiskyttere
235 Kristine Ålmo 14:10.00Steinkjer SK

Antall: 8
Kvinner 18 (5 * 1,5)   

236 Randi Landrø 14:10.00Orkdal il
237 Kjersti Garli Troøyen 14:10.00Sokna IL
238 Trine Marie Berg 14:10.00Snåsa SSL
239 Marianne Løvås 14:10.00Trondhjems Skiskyttere

Antall: 4
Kvinner 17 (5 * 1,5)   

240 Johanna Skånøy 14:10.00Skauga IL
241 Tonje Marie Skjelstadås 14:10.00Meråker SSK
242 Stine Bakken 14:10.00Leik, IL
243 Ragnhild Øie Langåker 14:10.00Trondhjems Skiskyttere
244 Vera Sklet 14:10.00Trondhjems Skiskyttere
245 Vilde Karoline Lindsetmo Trana 14:10.00Steinkjer SK
246 Ingunn Molde 14:10.00Stiklestad IL
247 Kristin Røstad 14:10.00Stiklestad IL

Antall: 8
Menn Sen (5 * 3,0)   

251 Arve Lien Johnsen 14:55.00Byåsen SSL
252 Eigil Kosi Jaren 14:55.00Trondhjems Skiskyttere
253 Syver Nygård 14:55.00Byåsen SSL
254 Stian Bergersen 14:55.00Trondhjems Skiskyttere
255 Guttorm Nygård 14:55.00Byåsen SSL
256 Simen Tovmo 14:55.00Dombås IL
257 Espen Aarvåg 14:55.00Trondhjems Skiskyttere
258 Henrik Brovold 14:55.00Byåsen SSL

Antall: 8
Menn 20-21 (5 * 2,5)   

259 Rune Sæther Elven 14:55.00Trondhjems Skiskyttere
260 Andreas Dahlø Wærnes 14:55.00Trondhjems Skiskyttere
261 Daniel Wæge 14:55.00Steinkjer SK
262 Stian Fløttum 14:55.00Sokna IL
263 Kenneth Skjerve 14:55.00Stiklestad IL
264 Jørgen Fløttum 14:55.00Sokna IL
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Startliste per Klasse
Trondhjemsrennet Fellesstart Saupstad Skisenter 24.01.2010
Startno Navn Klubb Starttid
Menn 20-21 (5 * 2,5)   

265 Kristoffer Øien 14:55.00Steinkjer SK
266 Are Gederaas Denstad 14:55.00Trondhjems Skiskyttere
267 Eirik Wold Sund 14:55.00Trondhjems Skiskyttere
268 Per Andre Munkeby Fenne 14:55.00Frol IL
269 Sondre Kvistad 14:55.00Steinkjer SK

Antall: 11
Menn 19 år (5 * 2,0)   

270 Johan Saur Kilskar 14:55.00Trondhjems Skiskyttere
271 Thomas Løfshus Staveli 14:55.00Orkdal il
272 Espen Stokland 14:55.00Trondhjems Skiskyttere
273 Sigve Ness Rolland 14:55.00Tingvoll IL
274 Martin Muan 14:55.00Meldal IL
275 Petter Farbu Berfjord 14:55.00Inderøy IL
276 Øyvind Hojem 14:55.00Stiklestad IL
277 Magnus Tronstad 14:55.00Inderøy IL
278 Anthony Sebergsen 14:55.00Skjervøy IK

Antall: 9
Totalt antall 244 
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